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»Se dar!» sade han med en arg blick
pa Patricia. »Ert sitt att leta ar 15j-
ligt.»

»Tusen miljoner tack!» log hon.
»Traska nu tillbaka till ert ide och sov
gott i medvetandet om en god garning!
Jag lovar att inte besvira er mera.»

Hon féljde honom artigt ut pa trap-
pan. Dar rakade hon med foten stota
till en tom mjclkflaska med pafsljd att
den foll utfor trappan med ett Gronbe-
dovande brak och splittrades 1 smabitar.
»0O, forlat mig», sade hon.

‘Unge Tommy Moore fattade Pa-
tricia om axlarna och ruskade henne tills
hennes ansikte glodde pionrott. Hans
ansikte var mycket niara hennes. De ut-
gjorde en ganska tilltalande bild dir de
stodo mitt emot varandra i den rosiga
gryningen — lat vara i pyjamas — och
tittade varandra in 1 Ggonen.

»Ni &r... nl ar... jag har inget
ord for vad ni dr», sade Tommy.

»Tommy Moore!» dinade en rost
fran grannvillan. »Vad gér du dar-
borta ?»

Tommy slappte Patricias axel som
om den brant honom. Det blev flickan
som svarade 1 hans stille.

»Han har bara hjalpt mig med min
dusch», upplyste hon.

Fru Brent fann sig for andra gangen
oformogen att svara. Hon oOppnade
munnen, slot den igen, svalde ett par
ganger haftigt, vande s& ryggen till och
frsvann.

»Rattvise fader», mumlade den unge
mannen och torkade sin panna, dar
svettdroppar brutit fram, med badrocks-
armen. »Vad skall man da ta sig till
med er? Varenda géng ni si mycket
som gppnar er mun . . .»

s»Den dar oticka mjolkflaskan maste
ha vackt dem», sade Patricia beklagan-
de. »En gemen otur — nir jag var sa
kolossalt forsikig!»

Hans ansikte sdg kyligt och hogmo-
digt ut i gryningsljuset. Eitt surr av arga
roster trangde till dem frén grannvillans
fonster. Med en avmatt bugning ater-
vande Tommy den vdg han kommit,
och Patricia drog sig baklidnges in,
stangande dorren med en small. -

Hon fick sin efterlingtade dusch,
gled in i sina florstunna underplagg och
drog en skir, blommig sommarklanning
over sitt lockiga huvud. Darpa slog hon
upp fonstren till en liten balkong, som
bjod en storartad utsikt Sver hojderna
omkring. Darute stod ett korgbord, och
foljande vinken borjade hon duka till
frukost. Hon stdmde just upp den
vackra visan »Te fér tva» da grannvil-
lans dorr oppnades och fru Brent blev
synlig, foljd av dottern Vera. Nir de
natt fram till grinden, kom unge herr

(Forts. & sid. 52.)
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ol SLAPPA MUSKLER
il L

Bland det fulaste som finns ir en
flabbig, 16s Overarmsmuskel. T3l
den inte utan avidgsna den genom den-
na rorelse. Luta kroppen en aning
framat, vrid bdda armarna utat, si

mycket det gar (bild | a). Vrid dem

(bild 2 a). For nu armarna mot var-
andra med mycket starkt motstand, nar
ni bojer armarna (bild 2 b) och till
slut hamnar med fingertopparna mot
varandra (bild 2 ¢). Bérja pa nytt

darpa inat, sa langt ni
kan (bild | b), s& ater
utat o. s. v.

Mot slappa brost-
muskler dr denna rorel-
se utmarkt. Vi ha f. 6.
forut talat om proble-
met, ty ett problem Ar
det — 1 nr 44 forra
aret. Strack bada ar-
marna at sidorna med
handflatorna nedat

igen och forsok hela tiden spin-
na brostmusklerna.

(Foto: Melander.)
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