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Doktor Waldemar C&r(”und.

martfri forlossning, det medicinska
Sundret som si manga ganger foreba-
dats, men som av auktoriteterna alltid
mottagits med vilgrundad misstro, ar
antligen verklighet! Och det ljuvliga
budskapet grundar sig inte bara pa teo-
rier eller en serie experiment fran forsk-
ningsinstitut, det ar ett levande faktum,
som bestyrkes av flera hundratal kvin-
nor, de flesta engelskor, men ocksa
nagra svenskor. Sedan ett par manader
tillbaka praktiseras ndmligen metoden
av en svensk gynekolog, med. dr Wal-
demar Cadrdlund, pa hans egen forloss-
ningsanstalt, Stockholms privatsjukhus.

Den som forst berattade nyheten for
Husmoderns medarbetare var en nybli-
ven mamma och hon hade nistan inte
ord for att beskriva sin nya erfarenhet.
Och som detta var hennes fjarde barn,
visste hon vad hon talade om.

»Tédnk dig», sade hon, »jag kom in
pé sjukhuset med de vildaste plagor.
Framfor mig hade jag #nnu timmar av
kval. Dé fick jag nagot som liknade
en tratt av mjukt gummi att halla fram-
for ansiktet och andas i. Jag formo-
dade att det var vad jag hort kallas

26

’

halvnarkos och vantade att medvetandet
skulle forsvinna. Men jag blev aldrig
medvetslds, jag hérde och sig, talade
och svarade, medan en ljuvlig dom-
ning spred sig genom min kropp. Det
kindes som om alla 1 kramp knutna
muskler 5stes. Men det var inte kanslo-
]oshet som intridde, bara smartfrihet,
och forlossningsarbetet upphorde inte.
Nir jag inte langre behérskades av en
besinningslos skrack for plagornas tll-
tagande, upphorde den omedvetna an-
strangningen att halla tillbaka forloss-
ningens normala framskridande, mina
krafter rackte battre, sa att jag effektivt
kunde hjalpa till, och jag fick verklig

vila och avspanmng under pausem
‘Inte ens de sista minuterna kande j
nagra smirtor och inte var jag pa la
nir sa utmattad ndr det hela var ove
som det ar vanllgt att man ar. Sa fo
jag kommit i ro 1 min sang begirde ] ia
nagot att ita och hela tiden lig ja
och gladde mig at min lilla nya b b;
Och bestimde mig for att, vad det pi
mig berodde, skulle jag ha flera, i stal
let for de tva jag mistat. Nu var det ju
ett lekverk att fa ett barn, och det
det sannerligen inte varit for mig forut.
Jag har aldrig varit nagon h]alunna ]
fraga om att uthirda smartor och jag
tror att det ir manga fler som ryggat

Den Minnitt'ska narkosapparaten de- i
monstreras pd Stockholms privatsjukhus.
Patienten skéter sjalv fillstromningen av-
gas.

T. v.: Den betydelsefulla apparaten ]
ndrbild. i
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